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Treść
Czy można w nowoczesny i przyjemny sposób zdobywać wiedzę? Jak
zastosować w praktyce przebadane naukowo metody skutecznego

uczenia się? Dlaczego nie powinniśmy uciekać przed uczeniem – nawet
w dorosłym życiu? Z jakich metod i nawyków absolutnie nie korzystać

przy nauce czegokolwiek? Kiedy jest dobry czas  na naukę?

Warto wykorzystać zdobycze nauki w dziedzinie uczenia się oraz
pamięci i raz na zawsze zmienić to, jak zapamiętujemy.

Szanowni Rodzice, zapraszam tędy: Radek Kotarski „Włam się do
mózgu”.

Pozdrawiam majowo,
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